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EN PRATIQUE
La prise en charge a lieu du lundi au vendredi, de 8h à 16h30 environ. Elle est effective 5 jours La prise en charge a lieu du lundi au vendredi, de 8h à 16h30 environ. Elle est effective 5 jours 
par semaine.par semaine.
Le bénéficiaire peut également choisir librement de rester un ou plusieurs jours dans son lieu Le bénéficiaire peut également choisir librement de rester un ou plusieurs jours dans son lieu 
de vie (fréquentation à temps partiel pour le SAJA).de vie (fréquentation à temps partiel pour le SAJA).

VOUS RECHERCHEZ
UN SERVICE D’ACCUEIL
DE JOUR POUR ADULTES
EN SITUATION DE HANDICAP ?

Découvrez le Service
d’Accueil de Jour
pour Adultes de l’IMP
Centre Arthur Regniers
à Bienne-Lez-Happart



Service d’Accueil de Jour pour Adultes
SAJA

À QUI S’ADRESSE LE SAJA ? 
Le SAJA accueille des adultes en situation 
de handicap (principalement moteur et/ou 
cognitif) qui ne travaillent pas, à raison de 5 
jours par semaine. Il accueille notamment :

•    �Des adultes ayant fréquenté le Centre 
Regniers depuis l’adolescence.

•    �Des jeunes adultes en fin de rééducation 
ou de scolarisation, en attente d’une place 
dans un service de leur choix (statut de 
« stagiaire temps plein »).

•    �Des stagiaires élèves de l’école spécialisée 
du CAR dans le cadre du Projet Individualisé 
de Transition (PIT) dès 18 ans.

•    �Toute autre demande d’admission 
répondant aux critères.

QUE PROPOSONS-NOUS ? 
Chaque bénéficiaire constitue son calendrier 
hebdomadaire d’activités, en exerçant son 
autodétermination. Les activités proposées 
comprennent :

•    �Activités de Valorisation et d’Utilité Sociale 
(AVUS) : tri de déchets, services à la collec-
tivité, gestion de la bibliothèque, nettoyage 
des voitures, ...

•    �Activités artisanales : bougies, scrapbooking, 
jardinage, couture, menuiserie...

•    �Activités informatisées : retranscription, 
impression, communication.

•    �Activités sportives : boccia, cyclo-danse, 
tennis de table...

•    �Activités culturelles et éducatives : musée, 
spectacles, lecture, relaxation, activité 
musicale, ...

•    �Séjours extérieurs (Ferme du Monceau, Ter 
Duinen, Tenerife, Ski adapté, ...) et sorties 
diverses.

Un projet individuel est élaboré pour chaque 
bénéficiaire, en équipe pluridisciplinaire, et 
réévalué régulièrement lors de réunions P.I.

QUI SOMMES-NOUS ? 
Organisé dans le cadre de la politique d’action sociale de la Province de Hainaut et 
subventionné par l’AVIQ, le Service d’Accueil de Jour pour Adultes (SAJA) du Centre Arthur 
Regniers propose une prise en charge de jour à des adultes en situation de handicap 
qui ne travaillent pas.

Le SAJA est réparti sur plusieurs sites : le Pré-Atelier (au sein de l’ETA Jean Regniers), 
la Fabrik et le Panorama (à Thuin). L’équipe pluridisciplinaire est composée d’éducateurs 
spécialisés et d’ergothérapeutes.

Une spécificité du Centre Arthur Regniers est d’organiser les activités de journée de manière 
commune pour les bénéficiaires du SAJA et les résidents du SRA, du SRNA et du SLS, favorisant 
ainsi la mixité et la socialisation.

QUELLES SONT NOS MISSIONS ? 
Le SAJA a pour missions :

•    �de favoriser /maintenir ses acquis cognitifs et/ou physiques ;

•    d’encourager le savoir-être et le savoir-vivre ;

•    de développer son sentiment d’appartenance, son estime de soi, son autonomie ;

•    de lui donner un rôle, une utilité sociale afin de tendre vers une normalisation.

L’équipe aide le bénéficiaire à construire son parcours sur base de la pédagogie du projet 
(notions de choix, d’objectifs, d’évaluations), grâce aux activités proposées, facilitant une 
ouverture aux autres.


