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EN PRATIQUE
Le SAJA l’Astrée est ouvert du lundi au vendredi, de 8h15 à 16h30 Le SAJA l’Astrée est ouvert du lundi au vendredi, de 8h15 à 16h30 
chaque jour.chaque jour.
Le prix de la journée est conforme aux normes AVIQ.Le prix de la journée est conforme aux normes AVIQ.
Un transport payant peut être organisé par une société extérieure.Un transport payant peut être organisé par une société extérieure.
Admission : pour être accueilli, le candidat doit répondre à la Admission : pour être accueilli, le candidat doit répondre à la 
procédure de l’AVIQ.procédure de l’AVIQ.
Pour en savoir plus, visitez notre site web.Pour en savoir plus, visitez notre site web.

VOUS RECHERCHEZ
UN SERVICE D’ACCUEIL
DE JOUR POUR ADULTES
EN SITUATION DE HANDICAP ?

Découvrez le Service
d’Accueil de Jour
pour Adultes

L’ASTRÉE
à Montignies-sur-Sambre



Service d’Accueil de Jour pour Adultes
SAJA

QUELLES SONT LES ACTIVITÉS 
ORGANISÉES AU SAJA ? 
Les activités sont diverses. 
Elles se réalisent soit au centre, soit à 
l’extérieur (visites de musées, sorties variées,…).

Au cours des journées, nous proposons des 
moments de type :

•    �Éducatif : 
Activités ludiques, artistiques, de sociali-
sation, d’autonomisation.

•    �Psychologique : 
Rencontre du bénéficiaire 
(à sa demande), écoute personnalisée 
et soutien.

•    �Logopédique : 
Travail d’articulation, de mémoire, de 
concentration,… 
afin de maintenir ou de développer des 
compétences lorsque cela est possible.

•    �Ergothérapeutique : 
Observation des besoins et propositions 
d’adaptation et/ou d’acquisition de 
matériel.

•    �Infirmier : 
Observation des besoins et aide dans 
les démarches à caractère médical 
(en collaboration avec les familles), 
suivi médicamenteux (sur prescription 
médicale).

•    �Kiné : 
Encadrement lors d’activités plus 
« sportives », observation des besoins, 
conseils et orientation.

QUI SOMMES-NOUS ? 
Le service d’accueil de jour pour adultes (SAJA) « L’Astrée » est organisé par la Province de 
Hainaut et agréé par l’AVIQ.

Le SAJA fait partie de l’Institut médico-pédagogique Ecole clinique provinciale et est situé à 
Montignies-sur-Sambre..

QUE PROPOSONS-NOUS ? 
Nous proposons un accueil à toute personne adulte en situation de handicap dès 18 ans.

Nos usagers sont reconnus par l’AVIQ et présentent des troubles moteurs et/ou une maladie 
chronique non-contagieuse ; parfois une déficience mentale associée à une déficience 
physique.

L’équipe de l’Astrée s’engage à offrir un encadrement permettant aux usagers de rencontrer 
d’autres personnes et de partager des activités de loisirs.

Lorsque cela est possible, le service propose d’acquérir de nouvelles compétences et 
de progresser dans un travail d’autonomisation.


